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10-Ti iHeBHOE MeHI0 115 ofecnedenns ropsaum nurannem (3asTpaku) OB3 o0yvaromuxcs BospacTnoii rpynnsi 12-18 aer MOY

1 nenn
Tiipssne s, MasoweRORNI® SN Macca ITnmesbie BemecTsa ueprern-yeckas| Ne penen- | Coopuuk
NOpIHHA TR | ———" L S— HEHHOCTh, KKAJI TYpbl | penenrtyp
3aBTpak
ByTepOpoz ¢ Mac/oM CIIMBOYHBIM H IOBUIJIOM 10/30/40 24 6,2 42,0 236 2 2004
Kama MotouHas pucoBas JKH/Kasl ¢ MAacIOM CIIMBOYHBIM 250/5 7,0 12,3 38,3 341 311 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a npHeM IMHIIHA: 550 9,6 18,5 95,3 635
I1 3aBTpak
DPYKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9.5 46
Yaii ¢ caxapoM (Kapkaje) 180 0,2 0,0 13,5 55 685 2004
Konpurepckue uzjenus (neveHse, Baduiu) 30 24 3,0 21,6 122
Wrtoro 3a npHeM MHIIH: 310 3,0 34 44,6 223
Bcero 3a geHb: 12,6 21,9 139,9 858




2 1eHB

| O——— Macca ITnmesbie BemecTsa Dueprern-deckas| Ne penen- | Coopaunk
SRS Beakn, r | Kupsel, r | Yraesoasl, r s e BElpTRR
3aBTpak
Tedremu (2 -BapHaHT) € COYCOM TOMATHBIM 100/30 14,7 18,0 159 286 462/735 12004/2002
Kama rpeuneBast BsA3Kas 180 54 8,2 26,9 205 510 2004
Yaii ¢ caxapoM H JJHIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
X1e0 nmeHIHbIH 50 ;s Jof 0,3 243 115
Hroro 3a npHeM NHIIHA: 582 24,1 26,5 82,3 666
II 3aBTpak
DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0.4 9,5 46
Cok (pyxToBBIit 200 0,9 0,2 19,7 89 707 2004
Hroro 3a npuemM NHINHK: 300 1,3 0,6 29,0 135
Bceero 3a nens: 254 27,1 111,3 801




3 nennb

T —— Macca ITnmeskie BemecTsa Juepreru-ueckas| Ne penen- | Coopuuk
e Beaku, r | Kupsei, r | Yriuesoasi, r TCHROC S FRA P PeREnEYP
3aBTpak
ce eIl CB i, 0 i, Ta
e ey commt, s et mer, | 0 | 88 | 09 L9 9 r24 | 1996
[ynsiin U3 QI IITULIBD 100 5.4 6.3 9.4 116 337 2004
MaxkapoHHBIE H3/le/Iis OTBapHbIe 180 6,4 7.4 39,2 265 516 2004
Kodeiinblit HAIUTOK ¢ MOJIIOKOM 200 2,0 1,8 26,0 124 692 2004
X1e0 mmueHnIHbIH 30 2.2 0.2 14,6 69
Hroro 3a npueM NHIIH: 610 16,5 15,7 91,1 583
II 3aBTpak
Byrepbpo;i ¢ MacloM CIIMBOYHEIM 10/30 2,6 17 14,6 136 1 2004
@OpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 04 9,5 46
Yaii ¢ caxapoM, TAMOHOM 180/15/7 0,3 0,0 137 54 686 2004
Hroro 3a npuem MHINH: 342 33 8.1 37,8 236
|Bcero 3a nenn: 19,8 23,8 128,9 819




4 nenn

Ipuem numu, HanMenoBanue 6.roa Miscea e DTS SRR e M
NOpIHHA S [T T R— NeHHOCTh, KKaJ TYpHl | penentyp
3aBTpak
OBoIIH 10 ce30HY (Oryperl CBeKHil, IOMHIOP CBEXHIi, KallycTa
KBalIeHasi, OTypell COJIEHBIH, TOMUIOP COJIEHBIH, CBEKIA 100 2,2 0,7 12,8 62 1.24 1996
OTBapHasi)
Kotnera peiOHas moOHTEIbCKas 100 13,0 8.8 15,2 196 390 2004
Kaprogens oTBapHOii (HH mope KapToeibHoe) 180 3.6 7,4 292 200 518(520) 2004
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
X1e6 nmeHuYHBIH 50 3,7 0,3 24.4 115
Hroro 3a npHeM IMHIIH: 645 22.7 17,2 96,6 631
I1 3aBTpak

DOpyKThI CBEKHE 100 0,4 0.4 9,5 46
Kommot u3 cyxo(pyKTOB 180 0,5 28,3 112 639 2004
Konmurepckue u3jenus (neuensbe, Badim) 30 2,4 3,0 21,6 122
Hroro 3a npHeM NHIIHA: 310 33 34 59,4 280
Bcero 3a ienb: 26,0 20,6 156,0 911




5 neHnb

| T T— Macca ITnmesbie BemecTsa Jueprern-deckas| Ne penen- | Coopaux
HOPIHR | penkm, r | Kupey, r | Yraesoast, r UCHHOCTE, KA | TypHl | pelieniyp
3aBTpak
OBo1my 1o ce30Hy (Oryperl CBeKHii, TOMHU/IOP CBEXHIA, KamycTa
KBallleHas!, OTYpell COJIEHEIH, TOMUIOP COJIEHBI|, CBEKIIA 100 2.2 0,7 12,8 62 T.24 1996
OTBapHas)
ID10B B3 OTHIIBI 230 23,5 26,8 42.0 447 492 2004
Yaii ¢ caxapoM (Kkapkaze) 200 0,2 0,0 15,0 61 685 2004
Xneb miIeHnIHbIH 50 3,7 0,3 24.4 115
HToro 3a npueM IMHINHA: 580 29,6 27,8 94,2 685
Il 3aBTpak

ByTepOpos ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM 10/30 2,6 7,7 14,6 136 1 2004
DpyKTHl CBEKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Cox (ppykTOBBIH 180 0,9 0,2 17,7 80 707 2004
HToro 3a npreM IMHIIH: 320 39 8,3 41,8 262
Bceero 3a aenb: 33,5 36,1 136,0 947




6 IeHnb

Iipsen mamys, sanmesonanme 6o Macca Inmesrpie Bemecrsa Juepreru-vyeckasi| Ne penen- | Coopuuk
i Beakn, r | XKupsei, r | Yraesoasi, r e TP | penemyp
3aBTpak
BytepOpoi ¢ MacioM CIHBOYHBIM 10/40 3,7 =) 19,6 169 1 2004
Kama mMolouHas MImeHHas BA3Kas 250 9,5 9.0 29.0 334 302 2004
@pykTHl cBexHe (16710K0) 150 0,6 0,6 14,3 65
Yaii ¢ MOTOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 630 1996
Hroro 3a mpHeM NHIIH: 650 15,4 16,7 80,2 655
II 3aBTpak

S16,10KM neyeHsIe 100 0,3 0,2 40,2 161 674 2004
Yaii ¢ caxapom, JIMMOHOM 200/15/7 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a npueM nHImM: 322 0,5 0,2 55,2 219
Bceero 3a enb: 15,9 16,9 1354 874




7 1eHbL

Iprem numu, HARMEHOBANNE GI0%A Macca [Tumerrie BemecTsa Iuepreru-ueckasi| Ne penen- | Coopuuk
NOpUHHA Benxm, r | Kapis, r | Venesoms, r HEHHOCTH, KKaJI Typsl | penenrtyp
3aBTpak
Kotnera pyOienas U3 IITHIBI 100 16,1 15,1 15,1 262 498 2004
MakapoHHBIE H3/Ie/THs OTBAPHbIE 180 6,4 7.4 392 265 516 2004
Coyc TOMAaTHBIH 30 0,8 1,4 2.3 26 735 2002
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xneb nueHHYHbIHI 40 3,0 0,2 1955 92
Hroro 3a npuem IMAMIK: 565 26,5 24,1 91,3 703
11 3aBTpax
DpyKTH CBEXKHUE 100 0,4 0,4 9,5 46
Yaii ¢ MOJTOKOM 180 1,4 1,4 15,6 78 378 2011
Konyurepckne uzenmms (nedeHbe, Badim) 30 2.4 3,0 21,6 122
Hroro 3a mpuem MAINHK: 310 4,2 4,8 46,7 246
Bceero 3a nennb: 30,7 28,9 138,0 949




8nenn

Ipmew nams, HauMeHoBARHE 610K Macca ITnmesbie Bemecrsa IuepreTu-yeckasi| Ne penen- | CoOopHHK
e Beakn, r | Kupsl, r | Yriaesoasl, r HEHHOETE, Il TPM PERCRDR
3aBTpak
s, v sosmah w S k.|| 00 | W | me 19 37 n24 | 1996
['ysimn u3 usie ITULBL 100 5.4 6.3 9,4 116 337 2004
Kama rpeunesas Ba3kas 180 5.4 8.2 26,9 205 510 2004
Kodeiinniit HATHTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,0 1,8 26,0 124 692 2004
Xneb nimeHnYHBIH 30 2.2 0,2 14,6 69
Hroro 3a npueM NMHINHA: 610 15,5 16,5 78,8 551
II 3aBTpak
@OpyKTH CBEXKHE 100 0,4 0,4 9.5 46
Cox (ppyxTOBBIH 180 0,9 0,2 v 80 707 2004
Konmurepckue usjenus (nedense, Badim) 30 2.4 3,0 21,6 122
Hroro 3a npHeM IMHINH: 310 X7 3.6 48,8 248
Bceero 3a nenb: 19,2 20,1 127,6 799




9 neHn

L —— Macca ITumeskie BemecTsa Iueprern-deckas| Ne penen- | CoopHHK
nopuMH | Benkm,r | Kupsl, r | Yraesoas:, r | UEHHOCTE, KKaJ TYpbI penenryp
3aBTpax
Opomiy 1o ce30Hy (Oryper CBeXHii, MOMHIOp CBEXHIA, KarycTa
KBallIeHas, OTypell CONCHbIH, TOMHI0P COJIEHBIH, CBEKIIA 100 2,2 0,7 12,8 62 T.24 1996
OTBapHas)
®puKajebKy U3 HTHIBI C COYCOM TOMATHBIM 100/30 16,0 13,2 12,4 232 308/735 [2004/2002
Puc npumyeHHbIH 180 43 7.2 44.5 265 512 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xieb mimeHHIHEII 50 37 03 24 4 115
Hroro 3a npuemM NHIIH: 675 26,4 21,4 109,1 732
II 3aBTpak

OpyKTH CBEXKHE 100 0,4 04 9.5 46
Yaii ¢ caxapoM, JIUMOHOM 180/15/7 0,3 0,0 13,7 54 686 2004
Konpurepckue u3enus (nevense, Bagim) 30 2.4 3,0 21,6 122
Hroro 3a npHeM NHIIH: 332 33 34 44,8 222
Bcero 3a nenb: 29,5 24.8 153,9 954




10 nenn

Tipuest momn, uanmesonamse Giofa Macea [TameBbie BemecTsa Juepreru-deckas| Ne penen- | Coopank
nopuaH —L IHEHHOCTh, KKaJl TYpel | penentyp
3apTpak
ByrtepOpoj1 ¢ MacioM CIIMBOYHBIM M IOBHIIOM 10/30/40 24 6,2 42,0 236 2 2004
Kama monounas "Jlpyx6a" 250 8,3 10,4 43,9 301 TTK 2
Yaii ¢ caxapoM ¥ JIMIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 152 60 686 2004
Hroro 3a npuem NAmHA: 552 11,0 16,6 101,1 597
II 3aBTpak

ByTepbpoj ¢ MacioM CIIHBOYHBIM 10/30 2,6 A 14,6 136 1 2004
OpyKThI CBEKHE 100 0.4 04 9,5 46
Yaii ¢ caxapom 180/15 0,2 0,0 13,5 52 685 2004
Hroro 3a npHeM NMHITHA: 335 3,2 8,1 37,6 234
Bcero 3a 1enb: 14,2 24,7 138,7 831




HUTOI'O IO NIPUMEPHOMY MEHIO

Hroro Beakn,r Kupwi,r | Yraesomsrr DHepreTHuecKas
NeHHOCTh,KKaJa
Hroro 3a nepuoj 2354 2449 13263 8 743,0
Cpe/ee 3Ha4eHHE 32 NEPHOJ 235 24,5 132,6 874,3

CGOpPHHK penenTyp u Ky THHAPHLIX H3e/IHil IS NpeAnpUaTHii 06IMecTBeHHOr0 NHTAHNS NPH 00meodpazoBaTeILHBIX HIKO0IAX / Tlox pen. B.T.
Jammunoii. - M.: Xnebnpoanudgopm, 2004. - 640c.

COopHHK penentyp 06,1101 M KyIHHAPHBIX H3/le/Inii 1Isi NHTAHMA /leTell B JomKoAbHbIX opranu3anusx / Ilox pen. MLII. Mornabaoro H B.A. Tyrebsana. -
M.:/leJIn mmoc, 2011. - 584c¢.
COOPHHK penenTyp H KyJJHHAPHBIX H3/e/IHil {HeTHIECKOTo MATAHUS /LISl PeANPHATHI 001eCTBEHHOr0 THTAHHSA / Mox pen. B.T. Jlanmunoi. - M.:
Xaebupoauudopm, 2002. - 632¢.
Tabaumbl XHMAYECKOT0 COCTABA H KaJOPHITHOCTH POCCHICKHX NPOAYKTOB nuTanusa: CnpaBounuk. - M.: JleJIn npunT, 2008. - 276¢. Cxypuxun H.M.,
Turenruan B A
CGopHAK penentyp 6/110/1 B Ky IHHAPHBIX H3Je il Juist npeAnpusTHii o6mecrBennoro nuranus / Iox pex. ®.J1.Mapuyka - M.Xnebupoauadgopm, 1996. -
617c.




